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第18回愛知県市町村対抗駅伝競走大会



中部電力パワーグリッド
第67回なごや市民スポーツ祭総合閉会式
熱戦が繰り広げられた今年度の市民スポーツ祭は、３月に全日程が終了いたしました。開催施設の皆様始め
大会の企画や運営にご協力いただいた関係者の皆様、競技に参加され健闘された選手の皆様、選手を応援い
ただいた皆様には、大変お世話になり、ありがとうございました。この場をお借りして御礼申し上げます。
また、12月21日（日）には、パロマ瑞穂アリーナで行われた総合閉会式において、区対抗の部の表彰が行われました。
なお、成績は以下のとおりです。

　昨年12月6日（土）、毎年恒例の愛知県市町村対抗駅伝競走大会が長久手市の愛・地球博記念公園において
開催されました。
　今回第18回を迎えるこのイベントは、2005年に開催された「愛知万博」についてメモリアルイベントを通じ次世
代へ語り継ぐと同時に、愛知県内各市町村の交流、市町村合併後の一体化の促進、県民意識の高揚、県民ス
ポーツの振興を主目的として開催されているもので、愛知万博20周年記念の大会となる今年は、愛知県内市町
村の54チームが参加しました。
　小学生男女、中学生男女、ジュニア男女、一般男女、40歳以上
の部各2名の合計18名で構成され、9区間30.2キロを走りました。
　前回準優勝だった名古屋市チームは、“今年こそは優勝を”を
合言葉に、第11回（2016年）大会以来3度目の優勝を目指しました。
　晴天のもと、３区・４区で区間賞を獲得し一時はトップに躍り出るな
ど選手の方々のご健闘により、名古屋市チームは市の部において昨
年に引き続き準優勝の成績をおさめました。事業にご協力いただい
た名古屋市陸上競技協会や選手の皆様に厚くお礼申し上げます。

第１8回愛知県市町村対抗駅伝競走大会

市の部
第 1 位
第 2 位
第３位
第４位
第５位

岡 崎 市
名 古 屋 市
豊 橋 市
刈 谷 市
豊 田 市

1：3 5：3 9
1：3 7：2 2
1：3 8：1 8
1：3 8：5 2
1：3 9：3 6

／
／
／
／
／

町村の部
第 1 位
第 2 位
第３位
第４位
第５位

阿 久 比 町
幸 田 町
東 浦 町
美 浜 町
蟹 江 町

1：4 2：4 0
1：4 4：5 1
1：4 5：4 1
1：4 6：5 6
1：4 7：5 4

／
／
／
／
／

順　位 区　名 区対抗得点
第１位
第２位
第３位
第４位
第５位
第６位
第７位
第８位

名東区
北区
中川区
緑区
守山区
中区
中村区
西区

170
160
153
152
149
148.5
147
145

順　位 区　名 区対抗得点
第９位
第１０位
第１１位
第１２位
第１３位
第１４位
第１５位
第１６位

瑞穂区
南区
港区
天白区
千種区
熱田区
昭和区
東区

143
141.5
141
138
131
129
127
115

総合順位

※上段が当日走った選手、下段は控え選手

名古屋市チーム選手団

市の部・町村の部　上位成績一覧

監 督

コーチ

第１区

第２区

第３区

第４区

第５区

第６区

第７区

第８区

第９区

小川 真一郎

可知 裕行

【名古屋市立天白中学校】

【名古屋市立原中学校】

【美濃加茂高等学校】

【豊田大谷高等学校】

【名古屋市立城北小学校】

【名古屋市立正木小学校】

【名古屋市立守山中学校】

【名古屋市立鎌倉台中学校】

【名古屋市立東白壁小学校】

【名古屋市立庄内小学校】

【Ｒｉｂｉｒｔｈ】

【愛知県庁】

【愛知高等学校】

【中京大中京高等学校】

【武藤工業株式会社】

【三菱重工業株式会社】

【中央発條株式会社】

【名古屋大学】

卜部 桃花

中島 夢渚

犬塚 尚吾

中島 康喜

近藤 冴

志水 アレックス昊

佐藤 大河

佐野 雄万

佐藤 奏

北村 桃子

河村 英理香

太田 成美

岡留 藍

安井 麻央

武藤 晃治

山名 英志

穴澤 友崇

吉原 諒

区対抗の部最終結果 市民スポーツ祭総合閉会式

10月以降の実施競技

なごや子どもスポーツフェスタ

　令和８年１月１７日（土）、小学生による各大会、「ドッジボール」（パロマ瑞穂アリーナにて）、「ソフトバレーボール」
（千種スポーツセンターにて）、「バドミントン」（枇杷島スポーツセンターにて）が開催され、熱戦を繰り広げました。

■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■
■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■
■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■
■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■
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■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■
■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■
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第１区 第2区 第3区 第4区 第5区 第6区 第7区 第8区 第9区

結団式

集合写真

全日程終了

区対抗の部で優勝した名東区

ボッチャ

アイスホッケー

柔　道

グラウンド・ゴルフ

軟式野球

スキー

ソフトバレーボール ドッジボール バドミントン

1 2
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Jr. Athlete

Jr. Athlete

　ジュニアアスリート　ジュニアアスリート
悔し涙も流した。震えるほどの喜びも味わった。すべてを明日へのチカラに変えて、
名古屋から全国へ世界へ、飛躍しようとしているジュニアアスリート達。
まさにいま青春ど真ん中。彼ら彼女らのスポーツにかける熱き思いをお届けします。

未来に
輝け！

No.21

プロフィール

たなか はるた

―フェンシング競技を始めたきっかけは？
小学１年生のとき、父に地元（鳥取県）のクラブチームの練習
場に連れていってもらったことがきっかけです。父はサーブルで
インターハイ３位になり、日本代表に選ばれたそうです。
練習場は高校の体育館でした。15人ほどのクラブで、いとこ
３人と切磋琢磨していました。私は、父にマンツーマンで教わっ
ていました。
高校は強豪校に進学したいと、自分から進んで愛知工業大学
名電高等学校に進学しました。
―フェンシングの魅力は何ですか？
スピードや技術など、勝つためにさまざまな要素が必要なこ

とです。私はスピードで戦うタイプで、少ない動きで相手を崩す
駆け引きも魅力です。
フェンシングには３つの種目があり、私が好きなのは突きで
胴体を攻める「フルーレ」です。ただ、（上半身を突きや斬りで攻
める）サーブルの試合に出ることもあります。
―高校の部活でキャプテンを務めておられます。心構えは

いかがですか？
チームの仲の良さを重視して「みんなが楽しめる部活にした
い」という気持ちを心掛けています。また、何事にも率先して取
り組むようにしています。自分は語れるタイプではないので、背
中で見せられるように意識しています。
―前回のインターハイでは、男子個人フルーレでベスト８

でした。結果には満足されていますか？
中学時代には全国大会でサーブルで準優勝し、高校１年生

でも団体でインターハイに出場できました。ですからベスト８と
いう結果には、悔しい思いの方が強いです。同じインターハイ
で、２位になった先輩もいらっしゃいます。来年は優勝を目指し
ます。
―その後の国民スポーツ大会では、少年男子団体で準優勝

でした。
国スポの団体は３対３で戦い、先に２勝した方が勝ちにな

ります。１対１のタイになり、最後の自分で負けてしまいました。
しかし、決勝の雰囲気を楽しもうと臨めました。来年は必ず勝
ちます。

―いま、取り組んでいる課題はありますか？
私の得意技は、相手を追い込んで放つ、スピードに乗ったア

タックです。そのスピードをより活かせるよう、緩急のある動き
を習得したいです。また将来を見据え、フィジカルトレーニング
にも取り組んでいます。
―リフレッシュ方法はありますか？
睡眠を取ることです。あと、料理に自分の好きなものを入れて
食べるのも好きです。
―フェンシングを続けてきて良かったこと、嬉しかったこと

を教えてください。
良かったことは、自分の人生に目標ができたことです。小学４
年生で全国小学生大会に出場し、ベスト８に入りました。その
頃から「オリンピックに出たい」という目標を持っています。
嬉しかったことは、大会で結果が出ると父が喜んでくれたこと

です。中日本フェンシング選手権大会では、全国からの強豪を
破って優勝でき、帯同していた父に金メダルを渡せました。父は
「良くやった、ここからだぞ」と、激励してくれました。
―将来、どのような選手になりたいですか？
世界の舞台、特にオリンピックで優勝できる選手になりたい

です。そのために、いろいろな選手の動画を見て学んでいます。
（顧問の冨田先生から）
彼の長所は、何事にもま

じめで手を抜かず、真摯に
取り組むことです。その一
方で、フェンシングには心
理戦も重要です。相手を惑
わすような図太さを身に付
け、より強くなることを期
待します。

スピードと
ひたむきさを武器に
オリンピックを目指す

スピードと
ひたむきさを武器に
オリンピックを目指す
田中 遼大 さん

鳥取県出身。小学１年生でフェンシングを始める。2024年4月、愛知
工業大学名電高等学校に入学。現在、フェンシング部でキャプテンを務める。2025
年インターハイ男子個人フルーレベスト8。2025年国民スポーツ大会少年男子団体
準優勝。

フェンシング　愛知工業大学名電高等学校２年生

フェンシングは、今年のアジア競技大会の競技種目です。日本選手の活躍を期待
します。

各種事業
●名古屋市スポーツ少年団交歓大会
期　日 令和8年11月8日（日）
会　場 名東スポーツセンター第１競技場

●運動適性テスト
期　日 年度内に随時
会　場 市内各所
対　象 登録単位団の団員
内容等 スポーツ少年団運動適正テストを単位団ごとに実施

●各種スポーツ体験教室
●名古屋市スポーツ少年団指導者協議会との共催
事業、連携及び活動支援

令和8年度 名古屋市スポーツ少年団の主な事業計画

法 人 等

競技団体・地域団体 個 人
伊藤　信義
藤吉　純一

スケート体験教室 アーチェリー体験教室

　令和8年3月6日（金）から8日（日）にかけて、今年で15回目となる「マラソンフェスティバル ナゴヤ・愛知2026」が開
催されました。8日は「女性だけのフルマラソン大会参加者数世界一」としてギネスブックにも認定され、全国から注
目を集める「名古屋ウィメンズマラソン」と「名古屋シティマラソン」、「名古屋ウィメンズホイールチェアマラソン」が同
時開催され、合わせて約3万人のランナーが早春の名古屋の街を走り抜けました。
　各競技部門第1位の皆さんは次のとおりです。　

マラソンフェスティバル ナゴヤ・愛知２０２6

その他の記録は大会ＨＰ（https://marathon-festival.com/）でご確認ください。

氏名（敬称略）部　門
総 合
男子総合
女子総合
男子総合
女子総合
総 合

記　録
ウィメンズマラソン（女子フル）

シティマラソン（ハーフ）

ナゴヤＲＵＮ（7.758km）

ウィメンズホイールチェア（競技用車いす／女子10km）

CHEPKIRUI Sheila
Brett Robinson
NICOLE LOW
廣島　章史
古川　佳那子
土田　和歌子

２時間２１分５４秒
１時間０3分４７秒
１時間１７分４１秒

　　　　　２４分０３秒
　　　　　３２分０７秒
　　　　　２２分４８秒

（学）愛知学院 
（株）愛知銀行　
愛知県ボウリング場協会 名古屋支部
愛知ダイハツ（株）
愛知日野自動車（株）
（株）アダチョー
（株）伊藤建築設計事務所
（株）江口巌商店
（株）ＡＴグループ

ＯＭＣ（株）　
鹿島建設（株） 中部支店
加藤徽章店
（株）加藤商会
（医）香流会 絋仁病院
近藤産興（株）
サンメッセ（株） 名古屋支店
（株）シィールズ
清水建設（株） 名古屋支店

椙山女学園大学
（株）設幸工務店
（株）竹中工務店 名古屋支店
（学）梅村学園 中京大学
（株）テツコーポレーション
東海クリエイト （株）
東海廣告（株）
東レ（株） 愛知工場
（株）名古屋銀行　

名古屋姉妹友好都市協会
（公社）名古屋青年会議所
（学）名古屋電気学園
ニシウラ建設（株）
（株）坂角総本舗
パイロットインキ（株）

東山遊園（株）

（株）星が丘自動車学校
丸丹スポーツ用品（株）
（株）名立
（株）住ゴム産業 中部支店
Ｒｕｍｂｌｅ（株）

パナソニック コネクト（株）
現場ソリューションカンパニー 中日本社

名古屋市陸上競技協会 
（一社）名古屋市水泳連盟
名古屋市ソフトテニス連盟
名古屋市卓球協会
名古屋市剣道連盟

名古屋市バドミントン協会
名古屋弓道協会
名古屋市ソフトボール協会
名古屋市ホッケー協会
名古屋市ラグビーフットボール協会

名古屋ウエイトリフティング協会
名古屋市アーチェリー協会
名古屋市少林寺拳法協会
日本拳法中部日本本部
名古屋市ドッジボール協会

名古屋市バウンドテニス協会
名古屋市綱引連盟
名古屋市熱田区体育協会
名古屋市守山区体育協会　　　
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Jr. Athlete

Jr. Athlete

　ジュニアアスリート　ジュニアアスリート
悔し涙も流した。震えるほどの喜びも味わった。すべてを明日へのチカラに変えて、
名古屋から全国へ世界へ、飛躍しようとしているジュニアアスリート達。
まさにいま青春ど真ん中。彼ら彼女らのスポーツにかける熱き思いをお届けします。

未来に
輝け！

No.21

プロフィール

たなか はるた

―フェンシング競技を始めたきっかけは？
小学１年生のとき、父に地元（鳥取県）のクラブチームの練習
場に連れていってもらったことがきっかけです。父はサーブルで
インターハイ３位になり、日本代表に選ばれたそうです。
練習場は高校の体育館でした。15人ほどのクラブで、いとこ
３人と切磋琢磨していました。私は、父にマンツーマンで教わっ
ていました。
高校は強豪校に進学したいと、自分から進んで愛知工業大学
名電高等学校に進学しました。
―フェンシングの魅力は何ですか？
スピードや技術など、勝つためにさまざまな要素が必要なこ

とです。私はスピードで戦うタイプで、少ない動きで相手を崩す
駆け引きも魅力です。
フェンシングには３つの種目があり、私が好きなのは突きで
胴体を攻める「フルーレ」です。ただ、（上半身を突きや斬りで攻
める）サーブルの試合に出ることもあります。
―高校の部活でキャプテンを務めておられます。心構えは

いかがですか？
チームの仲の良さを重視して「みんなが楽しめる部活にした
い」という気持ちを心掛けています。また、何事にも率先して取
り組むようにしています。自分は語れるタイプではないので、背
中で見せられるように意識しています。
―前回のインターハイでは、男子個人フルーレでベスト８

でした。結果には満足されていますか？
中学時代には全国大会でサーブルで準優勝し、高校１年生

でも団体でインターハイに出場できました。ですからベスト８と
いう結果には、悔しい思いの方が強いです。同じインターハイ
で、２位になった先輩もいらっしゃいます。来年は優勝を目指し
ます。
―その後の国民スポーツ大会では、少年男子団体で準優勝

でした。
国スポの団体は３対３で戦い、先に２勝した方が勝ちにな

ります。１対１のタイになり、最後の自分で負けてしまいました。
しかし、決勝の雰囲気を楽しもうと臨めました。来年は必ず勝
ちます。

―いま、取り組んでいる課題はありますか？
私の得意技は、相手を追い込んで放つ、スピードに乗ったア

タックです。そのスピードをより活かせるよう、緩急のある動き
を習得したいです。また将来を見据え、フィジカルトレーニング
にも取り組んでいます。
―リフレッシュ方法はありますか？
睡眠を取ることです。あと、料理に自分の好きなものを入れて
食べるのも好きです。
―フェンシングを続けてきて良かったこと、嬉しかったこと

を教えてください。
良かったことは、自分の人生に目標ができたことです。小学４
年生で全国小学生大会に出場し、ベスト８に入りました。その
頃から「オリンピックに出たい」という目標を持っています。
嬉しかったことは、大会で結果が出ると父が喜んでくれたこと

です。中日本フェンシング選手権大会では、全国からの強豪を
破って優勝でき、帯同していた父に金メダルを渡せました。父は
「良くやった、ここからだぞ」と、激励してくれました。
―将来、どのような選手になりたいですか？
世界の舞台、特にオリンピックで優勝できる選手になりたい

です。そのために、いろいろな選手の動画を見て学んでいます。
（顧問の冨田先生から）
彼の長所は、何事にもま

じめで手を抜かず、真摯に
取り組むことです。その一
方で、フェンシングには心
理戦も重要です。相手を惑
わすような図太さを身に付
け、より強くなることを期
待します。

スピードと
ひたむきさを武器に
オリンピックを目指す

スピードと
ひたむきさを武器に
オリンピックを目指す
田中 遼大 さん

鳥取県出身。小学１年生でフェンシングを始める。2024年4月、愛知
工業大学名電高等学校に入学。現在、フェンシング部でキャプテンを務める。2025
年インターハイ男子個人フルーレベスト8。2025年国民スポーツ大会少年男子団体
準優勝。

フェンシング　愛知工業大学名電高等学校２年生

フェンシングは、今年のアジア競技大会の競技種目です。日本選手の活躍を期待
します。

各種事業
●名古屋市スポーツ少年団交歓大会
期　日 令和8年11月8日（日）
会　場 名東スポーツセンター第１競技場

●運動適性テスト
期　日 年度内に随時
会　場 市内各所
対　象 登録単位団の団員
内容等 スポーツ少年団運動適正テストを単位団ごとに実施

●各種スポーツ体験教室
●名古屋市スポーツ少年団指導者協議会との共催
事業、連携及び活動支援

令和8年度 名古屋市スポーツ少年団の主な事業計画

法 人 等

競技団体・地域団体 個 人
伊藤　信義
藤吉　純一

スケート体験教室 アーチェリー体験教室

　令和8年3月6日（金）から8日（日）にかけて、今年で15回目となる「マラソンフェスティバル ナゴヤ・愛知2026」が開
催されました。8日は「女性だけのフルマラソン大会参加者数世界一」としてギネスブックにも認定され、全国から注
目を集める「名古屋ウィメンズマラソン」と「名古屋シティマラソン」、「名古屋ウィメンズホイールチェアマラソン」が同
時開催され、合わせて約3万人のランナーが早春の名古屋の街を走り抜けました。
　各競技部門第1位の皆さんは次のとおりです。　

マラソンフェスティバル ナゴヤ・愛知２０２6

その他の記録は大会ＨＰ（https://marathon-festival.com/）でご確認ください。

氏名（敬称略）部　門
総 合
男子総合
女子総合
男子総合
女子総合
総 合

記　録
ウィメンズマラソン（女子フル）

シティマラソン（ハーフ）

ナゴヤＲＵＮ（7.758km）

ウィメンズホイールチェア（競技用車いす／女子10km）

CHEPKIRUI Sheila
Brett Robinson
NICOLE LOW
廣島　章史
古川　佳那子
土田　和歌子

２時間２１分５４秒
１時間０3分４７秒
１時間１７分４１秒

　　　　　２４分０３秒
　　　　　３２分０７秒
　　　　　２２分４８秒

（学）愛知学院 
（株）愛知銀行　
愛知県ボウリング場協会 名古屋支部
愛知ダイハツ（株）
愛知日野自動車（株）
（株）アダチョー
（株）伊藤建築設計事務所
（株）江口巌商店
（株）ＡＴグループ

ＯＭＣ（株）　
鹿島建設（株） 中部支店
加藤徽章店
（株）加藤商会
（医）香流会 絋仁病院
近藤産興（株）
サンメッセ（株） 名古屋支店
（株）シィールズ
清水建設（株） 名古屋支店

椙山女学園大学
（株）設幸工務店
（株）竹中工務店 名古屋支店
（学）梅村学園 中京大学
（株）テツコーポレーション
東海クリエイト （株）
東海廣告（株）
東レ（株） 愛知工場
（株）名古屋銀行　

名古屋姉妹友好都市協会
（公社）名古屋青年会議所
（学）名古屋電気学園
ニシウラ建設（株）
（株）坂角総本舗
パイロットインキ（株）

東山遊園（株）

（株）星が丘自動車学校
丸丹スポーツ用品（株）
（株）名立
（株）住ゴム産業 中部支店
Ｒｕｍｂｌｅ（株）

パナソニック コネクト（株）
現場ソリューションカンパニー 中日本社

名古屋市陸上競技協会 
（一社）名古屋市水泳連盟
名古屋市ソフトテニス連盟
名古屋市卓球協会
名古屋市剣道連盟

名古屋市バドミントン協会
名古屋弓道協会
名古屋市ソフトボール協会
名古屋市ホッケー協会
名古屋市ラグビーフットボール協会

名古屋ウエイトリフティング協会
名古屋市アーチェリー協会
名古屋市少林寺拳法協会
日本拳法中部日本本部
名古屋市ドッジボール協会

名古屋市バウンドテニス協会
名古屋市綱引連盟
名古屋市熱田区体育協会
名古屋市守山区体育協会　　　
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　東丘少年剣友会スポーツ少年団は、名古屋市緑
区で活動している剣道のスポーツ少年団です。
　代表の宮本智行団長にお話を伺いました。
　「火・金曜日の夜間（月８回）に東丘小学校体育館
で活動しています。幼児から中学・高校生まで世代を
超えて一緒に稽古しています。」
　指導する上でのモットーや目的、目標をお尋ねすると
　「一本につなげるためにも、子どもたちがこだわりや
様々なことに興味を持ち、言われたことだけやるので
はなく、常に探求心を持つこと。そして、高い目標を持
ち勝つ喜びを知り、長続きして生涯剣道を目指してほ
しい。また、子どもたちと一緒に剣道を学ぶことで、地
域にも貢献していきたい。好きな言葉は『礼知礼節』
で、礼儀を知り礼節をわきまえることが、剣道の１本に
もつながるし、人の心をとらえることにもなる。」とのこと
でした。
　指導する上で工夫していることなどをお尋ねする
と「技術的なことでは、けがをしなくて強くなれるように
接触を避け、打つ機会をとらえられるようにすること。ま
た、みんなが剣道に関わってよかったと思えるように、
それぞれ異なる目標をどこまで組み入れ、引き上げて
いくかが苦労することです。」
　次に団員の子どもたちに東丘少年剣友会スポー
ツ少年団に入団したきっかけを聞くと「母と祖父が
剣道の先生で、サッカーをやっていたがクラブがなく
なったので。」（小学6年生 宮本幹九郎さん）、「武道
に興味があったので。」（中学2年生 宮田博康さん）、

「同級生に誘われたから。」（中学3年生　太田朔楽
さん）と話してくれました。
　楽しいところや良いところを聞くと「納会や紅白
戦、風船割り（面に風船を付けて割る）。」（宮本さん、
宮田さん）、「先生に褒められたときや小学生の時に
勝てなかった人に中学で勝った時、さらに相面の技
ができるようになったと
き。」（太田さん）、と答えて
くれました。
　今までで一番うれし
かったことを聞くと、「大
会で優勝したこと。」（宮
本さん）、「級審査で、今まで完敗していた相手に勝っ
たこと。」（宮田さん）、「小さい時から勝てなかった相
手に勝つために動画をみて研究し作戦を立てて勝っ
たこと。」（太田さん）。
　最後に今後の目標を尋ねると「剣道の先生でもあ
る母に勝つこと。」（宮本さん）、「大会で優勝するこ
と。」（宮田さん）、「高校でも剣道を続け、レギュラー
になって試合に出ること。」（太田さん）、と答えてくれ
ました。
　また、３人が口を揃えて「先生が技をわかりやす
く説明してくれるし、団員がみんな元気です。」と
少年団のアピールを
してくれました。
　取材の日はとても寒
く、体育館は底冷えして
いましたが、みんな寒さ
をものともせず裸足で
元気よく、また、礼儀正しく稽古をしていました。みんな
挨拶もしっかりできていて、宮本団長の教えである
『礼知礼節』を垣間見ることができました。
　東丘少年剣友会スポーツ少年団のより一層の活
躍が期待されます。

東丘少年剣友会
スポーツ少年団第20回 スポーツ少年団だより第20回 スポーツ少年団だより

後列左端 宮本団長、前列右端  宮本先生 （親子）
後列左から5番目 近藤先生、後列右端 近藤先生（親子）

左から宮本さん、宮田さん、太田さん

●問合せ先
東丘少年剣友会スポーツ少年団
団長：宮本 智行 さん　
ＨＰ：httpｓ://kendohigashioka.web.fc2.com
メールアドレス：tmiyamoto0914r@yahoo.co.jp

表紙写真：第１８回愛知県市町村対抗駅伝競走大会
表紙題字：後藤　淳（財団法人名古屋市体育協会初代会長）この印刷物は、古紙パルプを含む再生紙を使用しています。
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令和8年度
名古屋市スポーツ少年団の登録について

名古屋市では、第20回アジア競技大会（2026/愛知・名古屋）
及び第5回アジアパラ競技大会（2026/愛知・名古屋）の開催に向
けて、「名古屋のおもてなし」をするボランティア「なごやウェルカ
ムサポーター」を創設しました。
大会後も、本市で開催される国際規模の会議、大規模なス

ポーツ大会や地域活動等における活動へ継承し、本市のボラン
ティア活動の更なる促進・発展に寄与していきます。

なごやウェルカムサポーター（ボランティア）募集中！
２026年アジア最大のスポーツの祭典が愛知・名古屋に。この舞台に地域一丸となり「名古屋のおもてなし」を一緒にしませんか？

１．「なごやウェルカムサポーター」について

（１）選手等に向けた観光・交通案内
（２）名古屋市主催の大会関連イベントの運営サポート
（３）開閉会式の運営サポート
（４）文化プログラム・聖火リレーの運営サポート

２．活動内容（予定）

・ユニフォーム（Tシャツやポロシャツ等）　・交通費（定額）
・大会観戦チケット　・ボランティア保険加入（自己負担なし）
・活動証明書（希望者）

４．支給品等（予定）

・名古屋市在住、在勤、在学で、２０２６年４月１日時点で
　満１８歳以上の方
・日本語によるコミュニケーション（日常会話・読み書き）が可能
・研修に参加できる方
・国籍不問ただし外国籍の方は在留資格を有すること
　※留学生、新大学1年生の方大歓迎！
　　愛知・名古屋2026大会ボランティアの方も応募可能

３．募集対象者

【応募に関すること】
なごやウェルカムサポーター事務局　TEL：052-950-3563
月曜日～金曜日9時から～17時30分まで（祝日を除く）

【なごやウェルカムサポーターに関すること】
名古屋市役所総務局アジア・アジアパラ競技大会推進部
アジア・アジアパラ競技大会推進課　TEL：052-972-４３７７

お問い合わせ

応募はインターネット又は応募用紙からご応募ください

なごやウェルカムサポーター　名古屋

【問合せ先】
名古屋市スポーツ少年団本部
〔（公財）名古屋市教育スポーツ協会（名古屋市体育協会）内〕
〒457-0833
名古屋市南区東又兵ヱ町5－1－16（スポーツ振興会館5階）
TEL（052）614-7100　　FAX（052）614-7149

スポーツ少年団は、「１人でも多くの青少年にスポーツ
の歓びを！」「スポーツを通じて青少年のからだとこころを
育てる組織を地域社会の中に！」と願い、昭和37年に創設
したものです。名古屋市においても（公財）名古屋市教育
スポーツ協会（名古屋市体育協会）の中に名古屋市スポー
ツ少年団本部が置かれています。
スポーツ少年団は、原則として登録する年の4月1日現在

3歳以上の子ども10名以上と18歳以上の指導者2名以上で
構成された団体が所定の手続きを経て登録申請し、日本
スポーツ少年団の認定を受けることで加入できます。本市
におけるスポーツ少年団の登録（新規・更新とも）は、毎年
4月から7月末です。スポーツ少年団の結成、登録、加入
などのご相談については、下記にお尋ね下さい。

３月2日～
５月29日 6月～8月 ８月～10月 １１月以降

研修・交流会 活動 活動後交流会応募
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　東丘少年剣友会スポーツ少年団は、名古屋市緑
区で活動している剣道のスポーツ少年団です。
　代表の宮本智行団長にお話を伺いました。
　「火・金曜日の夜間（月８回）に東丘小学校体育館
で活動しています。幼児から中学・高校生まで世代を
超えて一緒に稽古しています。」
　指導する上でのモットーや目的、目標をお尋ねすると
　「一本につなげるためにも、子どもたちがこだわりや
様々なことに興味を持ち、言われたことだけやるので
はなく、常に探求心を持つこと。そして、高い目標を持
ち勝つ喜びを知り、長続きして生涯剣道を目指してほ
しい。また、子どもたちと一緒に剣道を学ぶことで、地
域にも貢献していきたい。好きな言葉は『礼知礼節』
で、礼儀を知り礼節をわきまえることが、剣道の１本に
もつながるし、人の心をとらえることにもなる。」とのこと
でした。
　指導する上で工夫していることなどをお尋ねする
と「技術的なことでは、けがをしなくて強くなれるように
接触を避け、打つ機会をとらえられるようにすること。ま
た、みんなが剣道に関わってよかったと思えるように、
それぞれ異なる目標をどこまで組み入れ、引き上げて
いくかが苦労することです。」
　次に団員の子どもたちに東丘少年剣友会スポー
ツ少年団に入団したきっかけを聞くと「母と祖父が
剣道の先生で、サッカーをやっていたがクラブがなく
なったので。」（小学6年生 宮本幹九郎さん）、「武道
に興味があったので。」（中学2年生 宮田博康さん）、

「同級生に誘われたから。」（中学3年生　太田朔楽
さん）と話してくれました。
　楽しいところや良いところを聞くと「納会や紅白
戦、風船割り（面に風船を付けて割る）。」（宮本さん、
宮田さん）、「先生に褒められたときや小学生の時に
勝てなかった人に中学で勝った時、さらに相面の技
ができるようになったと
き。」（太田さん）、と答えて
くれました。
　今までで一番うれし
かったことを聞くと、「大
会で優勝したこと。」（宮
本さん）、「級審査で、今まで完敗していた相手に勝っ
たこと。」（宮田さん）、「小さい時から勝てなかった相
手に勝つために動画をみて研究し作戦を立てて勝っ
たこと。」（太田さん）。
　最後に今後の目標を尋ねると「剣道の先生でもあ
る母に勝つこと。」（宮本さん）、「大会で優勝するこ
と。」（宮田さん）、「高校でも剣道を続け、レギュラー
になって試合に出ること。」（太田さん）、と答えてくれ
ました。
　また、３人が口を揃えて「先生が技をわかりやす
く説明してくれるし、団員がみんな元気です。」と
少年団のアピールを
してくれました。
　取材の日はとても寒
く、体育館は底冷えして
いましたが、みんな寒さ
をものともせず裸足で
元気よく、また、礼儀正しく稽古をしていました。みんな
挨拶もしっかりできていて、宮本団長の教えである
『礼知礼節』を垣間見ることができました。
　東丘少年剣友会スポーツ少年団のより一層の活
躍が期待されます。

東丘少年剣友会
スポーツ少年団第20回 スポーツ少年団だより第20回 スポーツ少年団だより

後列左端 宮本団長、前列右端  宮本先生 （親子）
後列左から5番目 近藤先生、後列右端 近藤先生（親子）

左から宮本さん、宮田さん、太田さん

●問合せ先
東丘少年剣友会スポーツ少年団
団長：宮本 智行 さん　
ＨＰ：httpｓ://kendohigashioka.web.fc2.com
メールアドレス：tmiyamoto0914r@yahoo.co.jp

表紙写真：第１８回愛知県市町村対抗駅伝競走大会
表紙題字：後藤　淳（財団法人名古屋市体育協会初代会長）この印刷物は、古紙パルプを含む再生紙を使用しています。
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令和8年3月25日発行
発行　公益財団法人 名古屋市教育スポーツ協会（名古屋市体育協会）
編集責任者　広報委員長　尾野博之
〒457-0833　名古屋市南区東又兵ヱ町5丁目1番地の16（スポーツ振興会館内）
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令和8年度
名古屋市スポーツ少年団の登録について

名古屋市では、第20回アジア競技大会（2026/愛知・名古屋）
及び第5回アジアパラ競技大会（2026/愛知・名古屋）の開催に向
けて、「名古屋のおもてなし」をするボランティア「なごやウェルカ
ムサポーター」を創設しました。
大会後も、本市で開催される国際規模の会議、大規模なス

ポーツ大会や地域活動等における活動へ継承し、本市のボラン
ティア活動の更なる促進・発展に寄与していきます。

なごやウェルカムサポーター（ボランティア）募集中！
２026年アジア最大のスポーツの祭典が愛知・名古屋に。この舞台に地域一丸となり「名古屋のおもてなし」を一緒にしませんか？

１．「なごやウェルカムサポーター」について

（１）選手等に向けた観光・交通案内
（２）名古屋市主催の大会関連イベントの運営サポート
（３）開閉会式の運営サポート
（４）文化プログラム・聖火リレーの運営サポート

２．活動内容（予定）

・ユニフォーム（Tシャツやポロシャツ等）　・交通費（定額）
・大会観戦チケット　・ボランティア保険加入（自己負担なし）
・活動証明書（希望者）

４．支給品等（予定）

・名古屋市在住、在勤、在学で、２０２６年４月１日時点で
　満１８歳以上の方
・日本語によるコミュニケーション（日常会話・読み書き）が可能
・研修に参加できる方
・国籍不問ただし外国籍の方は在留資格を有すること
　※留学生、新大学1年生の方大歓迎！
　　愛知・名古屋2026大会ボランティアの方も応募可能

３．募集対象者

【応募に関すること】
なごやウェルカムサポーター事務局　TEL：052-950-3563
月曜日～金曜日9時から～17時30分まで（祝日を除く）

【なごやウェルカムサポーターに関すること】
名古屋市役所総務局アジア・アジアパラ競技大会推進部
アジア・アジアパラ競技大会推進課　TEL：052-972-４３７７

お問い合わせ

応募はインターネット又は応募用紙からご応募ください

なごやウェルカムサポーター　名古屋

【問合せ先】
名古屋市スポーツ少年団本部
〔（公財）名古屋市教育スポーツ協会（名古屋市体育協会）内〕
〒457-0833
名古屋市南区東又兵ヱ町5－1－16（スポーツ振興会館5階）
TEL（052）614-7100　　FAX（052）614-7149

スポーツ少年団は、「１人でも多くの青少年にスポーツ
の歓びを！」「スポーツを通じて青少年のからだとこころを
育てる組織を地域社会の中に！」と願い、昭和37年に創設
したものです。名古屋市においても（公財）名古屋市教育
スポーツ協会（名古屋市体育協会）の中に名古屋市スポー
ツ少年団本部が置かれています。
スポーツ少年団は、原則として登録する年の4月1日現在

3歳以上の子ども10名以上と18歳以上の指導者2名以上で
構成された団体が所定の手続きを経て登録申請し、日本
スポーツ少年団の認定を受けることで加入できます。本市
におけるスポーツ少年団の登録（新規・更新とも）は、毎年
4月から7月末です。スポーツ少年団の結成、登録、加入
などのご相談については、下記にお尋ね下さい。

３月2日～
５月29日 6月～8月 ８月～10月 １１月以降

研修・交流会 活動 活動後交流会応募
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名古屋市体育協会広報誌
HPでもご覧いただけます

http://www.nagoya-taikyo.or.jp/

https://www.nespa.or.jp/ 
公益財団法人　名古屋市教育スポーツ協会

この広報誌は、スポーツ振興くじ
の助成を受けて発行しています。
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