
令和７年度名古屋市スポーツ少年団指導者研修会開催要項 
 

１ 目  的 

  名古屋市スポーツ少年団本部に登録されたスポーツ少年団指導者等の資質向上

を図るため研修会を開催するもの。 

２ 日  時 

  令和８年３月２０日（金・祝）午前 10 時から 11 時 30 分まで 

  ※受付は午前 9 時 45 分から 

３ 会  場 

  スポーツ振興会館５階 第２会議室 

  名古屋市南区東又兵ヱ町５丁目１番地の１６ 

４ 内  容 

  ジュニア期の基礎体力向上トレーニング方法について 

５ 講  師 
豊田自動織機シャトルズ愛知 チームＨＰ https://shuttles-aichi.com/team/ 

●ヘッド S&C コーチ：ルーク・ヴァス（Luke Vasu） 

女子ラグビーチームでの指導実績あり 

●S&C コーチ：ローレンス・マサ・クラーク（Lawrence Masa Clark） 

 高校や企業チームでの指導実績あり 

 
 
６ 受講対象 
  指導者及び役員、スタッフ、団員の保護者、リーダー 

  ※定員に余裕があれば、団員の参加も受け付けます 

７ 定  員 
  ５０名 

  ※定員を超えた場合は、指導者及び役員、スタッフ、団員の保護者 

リーダー、団員の順に参加者を決定いたします。 

８ 参 加 料 

  無料 

９ 参加申込 
  スポーツ少年団ごとに取りまとめのうえ、令和８年３月１２日（木）までに、名

古屋市スポーツ少年団指導者協議会事務局へ FAX・メールでお申し込みください。 

 

 

名古屋市スポーツ少年団指導者協議会事務局 

名古屋市南区東又兵ヱ町 5 丁目 1 番地の 16 

℡ 052-614-7100 Fax 052-614-7149 

E メール taikyou758@nagoya-taikyo.or.jp 

★今回の講師は、愛知県を活動拠点とするラグビートップチームでアスリートのパ

フォーマンス向上やリハビリと怪我の予防を専門職としたコーチをお招きします。

日頃の活動に、活かせる内容ですので、是非ご参加ください。 



令和７年度名古屋市スポーツ少年団指導者研修会参加申込書 

 

        スポーツ少年団  

 

令和８年３月２０日（金・祝）開催の指導者研修会に参加します。 

区   分 

（いずれかに○を付けてください） 
氏   名 

指導者・役員・スタッフ・保護者・リーダー・団員  

指導者・役員・スタッフ・保護者・リーダー・団員  

指導者・役員・スタッフ・保護者・リーダー・団員  

指導者・役員・スタッフ・保護者・リーダー・団員  

指導者・役員・スタッフ・保護者・リーダー・団員  

指導者・役員・スタッフ・保護者・リーダー・団員  

指導者・役員・スタッフ・保護者・リーダー・団員  

指導者・役員・スタッフ・保護者・リーダー・団員  

指導者・役員・スタッフ・保護者・リーダー・団員  

指導者・役員・スタッフ・保護者・リーダー・団員  

代表者氏名及び連絡先 

※日中連絡がとれる番号でお願いします 

氏 名  

連絡先  

※１０名以上の参加者がいる場合は用紙をコピーしてお使いください。 

 

  令和８年３月１２日（木）までにＦＡＸまたはメールにてお申し込みください。 

 

 ＜申込先＞名古屋市スポーツ少年団指導者協議会事務局 

      名古屋市南区東又兵ヱ町 5丁目 1番地の 16 

      ℡ 052-614-7100 Fax 052-614-7149 

      E メール taikyou758@nagoya-taikyo.or.jp 


