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中部電力パワーグリッド第66回なごや市民スポーツ祭（グラウンドゴルフ）



8月17日（土）から25日（日）を中心に市内の各会場で開催された
市民スポーツ祭の総合閉会式が、11月23日（土・祝）の「はじめよ
う！つづけよう！スポーティブ・ライフin瑞穂」のステージイベントの
中で行われました。区対抗の部の成績は下表のとおりです。競技
に参加され健闘された選手の皆様、競技運営などにご協力をいた
だいた皆様、選手を応援いただいた皆様、ありがとうございました。
なお、スキー競技など、まだ終了していない競技もあります。

地域スポーツ及び協会の発展のために顕著な功労のあった者（19名）（敬称略） 選手育成及び協会の発展のために顕著な功労のあった者（25名）（敬称略）

体育功労者表彰は、各区の地域体育協会におい
て、地域スポーツ及び協会の発展のために顕著な功
労のあった方及び各競技団体において選手育成及び
協会の発展のために顕著な功労のあった方々の功績
を称え、更なるご活躍を期待して表彰するものです。

本年度の受賞者は、地域スポーツ及び協会の発展
のために顕著な功労のあった方（19名）、選手育成
及び協会の発展のために顕著な功労のあった方（25
名）でした。受賞者の皆様おめでとうございました。

今後もますますのご活躍とご健闘を祈念しており
ます。

浅 井 　 正 久
山 本 　 雅 司
八 神 　 慎 介
神 野 　 雅 紀
加 藤 　 智 規
玉 置 　 雅 浩
吉 田 　 剛 章
山 本 　 典 実
奥 林 　 德 一
野 田 　 孝 志
佐 藤 　 雅 史
深 谷 　 照 子
大 鹿 　 泰 当

片 山 　 楊 子
永 井 　 武 司
山 崎 　 茂 男
土 谷 　 良 介
千 田 　 隆 夫
田 畑 　 喜 彦
山 田 　 陽 清
堀 口 　 真 琴
牧 村 　 昌 司
藤 田 　 隆 弘
天 野 　 美 帆
中 井 　 博 司

陸上競技

水泳

卓球
軟式野球
柔道

剣道

バドミントン
弓道
相撲

ソフトボール

空手道

ボート

アーチェリー

少林寺拳法
日本拳法
ドッジボール
綱引

～功績を称え、更なるご活躍を期待して～
令和６年度体育功労者を表彰《名古屋市体育協会》
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加 藤 　 弘 幸
櫻 山 あ か ね
森 部 　 錠 一

川 西 みち 子
小 原 有 紀 枝
田 口 　 　 晃
鈴 木 　 直 美
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区対抗の部で優勝した緑区

スポーツを楽しみ・親しむきっかけを作る、約２か月
にわたって開催されたスポーティブ・ライフ月間の締め
くくりとなる「はじめよう！つづけよう！スポーティブ・ラ
イフin瑞穂」が、11月23日（土・祝）にパロマ瑞穂ス
ポーツパークで開催されました。

メイン会場となるパロマ瑞穂北陸上競技場では、
「でらスポ名古屋」※加盟のトップ・スポーツチームの
選手やコーチと一緒に、ハンドボール、野球、サッ
カー・フットサル、バスケットボール、バレーボールのス
ポーツ体験を小学生155人が楽しみました。また、「ス
ケートボード体験会」や「BMX体験会」などのいろい
ろなスポーツを体験する「スポーツ体験広場」なども
行われました。

ステージイベントでは、市内小学生対象の「レッツエ

ンジョイスポーツ絵画コンテスト2024」の表彰式、ダン
スステージ等とともに、当協会主催のスポーツ講演会
が、パリ2024パラリンピック バドミントン競技出場の伊
藤則子さん、今井大湧さんをお招きして開催されました。

ボッチャやセパタクローの体験会、ｅスポーツイベン
ト、その他様々なブースイベントなども開催され、ス
ポーティブ・ライフ月間の締めくくりにふさわしい賑や
かなイベントになりました。今後も当協会はこのスポー
ツイベントを通じ、スポーツの普及振興に努めてまい
ります。

はじめよう！つづけよう！スポーティブ・ライフ in 瑞穂

11月23日（土・祝）に、当協会主催のスポーツ講演会が「はじ
めよう！つづけよう！スポーティブ・ライフin瑞穂」の会場である
パロマ瑞穂北陸上競技場にて開催されました。秋晴れのもと、
今年はパリ2024パラリンピック バドミントン競技に出場した地元
ゆかりの伊藤則子さん、今井大湧さんをゲストとしてお招きしま
した。パラリンピックに出場されたときの貴重なお話など、特設ス
テージに集まった多くの観衆を前に楽しいトークをしていただき
ました。

令和6年度 スポーツ講演会

プロライダー勅使川原大地さんによる
ＢＭＸ体験会

プロスケーター伊藤弘憲さんによる
スケートボード体験会

セパタクロー体験会

でらスポ☆スタジアム スポーツ体験広場
（車いすバスケットボール体験会）

記録に挑戦（５０ｍ走）

※「でらスポ名古屋」とは…2013年に発足した「名古屋トップ・
スポーツチーム連絡協議会」の愛称です。名古屋を拠点に活
動しているトップ・スポーツチームと名古屋市が連携して、市
民のスポーツ振興のほか、都市魅力の向上や地域の活性化
を図るために活動しています。

■総合順位

総合順位について
(1)参加点（10点）と順位得点の合計の高い順 (2)同点の場合は、上位を占める競技種目数の多い区が上位
(3)守山区と昭和区は、2位の競技種目数の差により順位を決定 (4)千種区と瑞穂区は、3位の競技種目数の差により順位を決定
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綱引競技

区対抗の部で優勝した緑区

スポーツを楽しみ・親しむきっかけを作る、約２か月
にわたって開催されたスポーティブ・ライフ月間の締め
くくりとなる「はじめよう！つづけよう！スポーティブ・ラ
イフin瑞穂」が、11月23日（土・祝）にパロマ瑞穂ス
ポーツパークで開催されました。

メイン会場となるパロマ瑞穂北陸上競技場では、
「でらスポ名古屋」※加盟のトップ・スポーツチームの
選手やコーチと一緒に、ハンドボール、野球、サッ
カー・フットサル、バスケットボール、バレーボールのス
ポーツ体験を小学生155人が楽しみました。また、「ス
ケートボード体験会」や「BMX体験会」などのいろい
ろなスポーツを体験する「スポーツ体験広場」なども
行われました。

ステージイベントでは、市内小学生対象の「レッツエ

ンジョイスポーツ絵画コンテスト2024」の表彰式、ダン
スステージ等とともに、当協会主催のスポーツ講演会
が、パリ2024パラリンピック バドミントン競技出場の伊
藤則子さん、今井大湧さんをお招きして開催されました。

ボッチャやセパタクローの体験会、ｅスポーツイベン
ト、その他様々なブースイベントなども開催され、ス
ポーティブ・ライフ月間の締めくくりにふさわしい賑や
かなイベントになりました。今後も当協会はこのスポー
ツイベントを通じ、スポーツの普及振興に努めてまい
ります。

はじめよう！つづけよう！スポーティブ・ライフ in 瑞穂

11月23日（土・祝）に、当協会主催のスポーツ講演会が「はじ
めよう！つづけよう！スポーティブ・ライフin瑞穂」の会場である
パロマ瑞穂北陸上競技場にて開催されました。秋晴れのもと、
今年はパリ2024パラリンピック バドミントン競技に出場した地元
ゆかりの伊藤則子さん、今井大湧さんをゲストとしてお招きしま
した。パラリンピックに出場されたときの貴重なお話など、特設ス
テージに集まった多くの観衆を前に楽しいトークをしていただき
ました。

令和6年度 スポーツ講演会

プロライダー勅使川原大地さんによる
ＢＭＸ体験会

プロスケーター伊藤弘憲さんによる
スケートボード体験会

セパタクロー体験会

でらスポ☆スタジアム スポーツ体験広場
（車いすバスケットボール体験会）

記録に挑戦（５０ｍ走）

※「でらスポ名古屋」とは…2013年に発足した「名古屋トップ・
スポーツチーム連絡協議会」の愛称です。名古屋を拠点に活
動しているトップ・スポーツチームと名古屋市が連携して、市
民のスポーツ振興のほか、都市魅力の向上や地域の活性化
を図るために活動しています。

■総合順位

総合順位について
(1)参加点（10点）と順位得点の合計の高い順 (2)同点の場合は、上位を占める競技種目数の多い区が上位
(3)守山区と昭和区は、2位の競技種目数の差により順位を決定 (4)千種区と瑞穂区は、3位の競技種目数の差により順位を決定
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Jr. Athlete

Jr. Athlete

　ジュニアアスリート　ジュニアアスリート
悔し涙も流した。震えるほどの喜びも味わった。すべてを明日へのチカラに変えて、
名古屋から全国へ世界へ、飛躍しようとしているジュニアアスリート達。
まさにいま青春ど真ん中。彼ら彼女らのスポーツにかける熱き思いをお届けします。

未来に
輝け！

11月10日（日）、中村スポーツセンター第１競技場に
おいて、令和６年度名古屋市スポーツ少年団交歓大会
を開催しました。この交歓大会は、名古屋市スポーツ
少年団に加盟する異種目のスポーツ少年団が一堂に
会して、運動適正テストやレクリエーションを通じて親
睦や交流を深めるのがねらいです。本年度は４つのス
ポーツ少年団から90名の参加がありました。
大会は、開会式の「団員綱領」朗読に始まり、続い
て「運動適性テストⅡ」として、５種目（５ｍ時間往復
走・立ち３段とび・ボール投げ・腕立て伏せ・立ち幅と
び）を行いました。午後からは「ベースボール５」の体
験会や愛知県スポーツ少年団リーダー会メンバーによ
るレクリエーションなどを行いました。普段の団単位の

活動とは違った内容で、他の少年
団との親睦と交流を図ることがで
き、秋の一日を楽しく過ごすこと
ができました。ご協力いただいた
指導者や保護者のみなさま、本当
にありがとうございました。

ベースボール５
体験会

愛知県スポーツ少年団リーダー会
メンバーによるレクリエーション

開会式

（敬称略）

当協会では、令和８年(2026年)に愛知・名古屋で
開催されるアジア競技大会・アジアパラ競技大会での
活躍を目指すジュニアアスリートやパラアスリートを応
援するため、「なごやアスリート応援基金」を令和４年
１月に設立し、広く市民から寄附金を募っています。

この寄附金を活用して、令和６年度に競技活動にか
かる経費を助成することにより支援を行う、ジュニアア
スリートやパラアスリートを決定しましたので、お知ら
せします。
ぜひ、一緒に応援していきましょう。

～世界へ羽ばたく！名古屋のジュニアアスリート～
なごやアスリート応援基金支援対象者の紹介

愛工大名電高校
卓球

2024全国高校総体　ダブルス優勝
2024WTTユースベルリン大会・香港大会　U19優勝
2024アジアユース大会　U19優勝
U18ナショナルチーム

所属
種目
主な成績

名古屋市スポーツ少年団交歓大会

No.17

プロフィール

おおいし か な

―ローイング（漕艇）を始めたきっかけを教えてください。
高校に入学した時に部活動体験会があり、ボートに興味を持っ
たことがきっかけです。漕艇部の試漕会に参加したら、水の上を
ボートで進むのが楽しくて、入部を決意しました。子どもの頃か
ら水泳もしていたので、現在は漕艇部と水泳部の両方に所属し
ています。
―どんな種目をしているんですか？
ローイングでは、2人乗りの「ダブルスカル」が中心です。今年の
インターハイでは、女子ダブルスカルで準々決勝まで進みまし
た。水泳では100ｍ平泳ぎがいちばん得意です。
―日頃の練習スケジュールを教えてください。
漕艇部の練習は週6回あり、月曜日以外は土日もボートを漕い
でいます。水泳部の方はクラブチームとしての練習がメインで、
主に土曜日の午後に参加することが多いのですが、漕艇部の練
習が終わってから駆けつけることもあります。
―部活の掛け持ちに勉強、すごく忙しい日々だと思います。
それでもやりたいのは、なぜですか？
「２つとも大好き！」ということに尽きます。もちろん勉強もあるし、
忙しいのは事実ですが、好きだからこそ続けられます。それに、
ボートに愛情を注いでくださる藤田先生と丹下コーチ、素晴らし
い部の仲間と毎日のように過ごせていることは、すごく貴重な経
験だと思います。
―競技の魅力を教えてください。
ボート・水泳の両方に共通していますが、どちらも同じ動作の繰り
返しです。単純なことに見えますが、その中で、少しでも早く進むに
はどうしたらいいのか。常に考え、練習することに魅力を感じます。

―練習や試合で心掛けていることは？
「練習は本番のように、本番は練習のように」。小学生の頃、水泳
の試合で父に教えられた言葉です。その気持ちはずっと大切に
しています。
本番では、どうしても緊張してしまいます。ですから、「練習のよう
に」落ち着いて本番に臨むことは常に意識しています。
また高校に入ってからは、日々が忙しいので練習の時間はそれ
ほど多く取れません。ですから、限られた時間で「本番のように」
集中して練習することが大切だと思っています。
―ローイングで取り組んでいる課題などはありますか？
漕ぎ始めるときの「エントリー動作」です。オールが水に入った
後、いかにタイミング良く足蹴り（脚の伸展動作）をして、強く水
を“掴める”ようにするか。早過ぎてもダメだし、遅すぎると水の抵
抗になってしまうので。
―コーチに伺います。大石さんの強みは？
（丹下コーチ）楽観的で、大らかな性格も彼女の持ち味。練習が
うまくいかないときも切り替えが早く、いつも前向きです。そして
水泳の経験からか、持久力があります。高校生なら、前半で力を
出し切って後半はバテてしまうものです。でも彼女は後半にス
ピードが上がり、勝負どころを逃さない。それが本当に強みです。
―将来の目標は？
まずは来シーズンの5月の県総体に向け、インターハイへの切
符を掴むこと。そしてインターハイでは、今年は超えられなかっ
た「準決勝の壁」を超えたいですね。将来はお医者さんになりた
いので、両方の夢を叶えていきたいです。
（丹下コーチ）彼女には、常に上を目指していってほしいです。ま
た旭丘高校漕艇部としても、男子・女子とも力がついてきている
ので、インターハイ優勝を狙っていきます。
―今後ますますの活躍を楽しみにしています。

好きだからこそ続けられる
ローイングと水泳の
二刀流

大石 佳奈 さん
愛知県立旭丘高等学校２年。漕艇部と水泳部に在籍。漕艇部では第

35回全国高等学校選抜ローイング大会で女子舵手つきクオドルプル11位、令和6年
度全国高等学校総合体育大会ローイング競技女子ダブルスカル準々決勝進出、水泳
部では第71回東海高等学校総合体育大会水泳競技出場。

【お詫びと訂正】
2024.9月号VOL136に掲載しました「未来に輝け！ジュニアアスリート」の記事中、下記につきまして誤りがありましたので、お詫びして訂正いたします。
・4頁左段本文8行目の「愛知商業高校」は「名古屋商業高校」の誤りでした。

「なごやアスリート応援基金」へのご寄附を募集しております
（公財）名古屋市教育スポーツ協会では、令和8年（2026年）に愛知・名古屋で開催されるアジア競技大会・アジアパラ競技大会に向け、名古屋から

世界に羽ばたくジュニアアスリートやパラアスリートを応援するため、市民の皆様よりご支援いただく「なごやアスリート応援基金」を創設しました。
ぜひ皆様のサポートにより、ここ名古屋から世界の舞台で活躍するアスリートを応援しましょう。

★寄附金の使い道
　第20回アジア競技大会への出場を目指す名古屋のジュニアアスリート（小・中・高・大学生）及び第５回アジアパラ競技大会への出場を目指す名古屋のパラアスリートの競
技活動にかかる経費（アスリートのコーチ代や用具代、遠征費など）に使用します。
※1人年20万円を上限に支援します。支援するアスリートは、毎年公募し、当協会のアスリート選考委員会において選定します。

★寄附金額　1口　1,000円　※何口でも申し込みができます。
★寄附申込方法

　「なごやアスリート応援基金寄附申込書」をメール、FAX、郵送等により下記問合せ先まで送付後、寄附金を当協会が指定する口座にお振込みいただき
ます。その際、誠に恐れ入りますが、振込手数料はご負担願います。なお、「 寄附申込書 」は、当協会ホームページの応援基金ページ 
(https://www.nespa.or.jp/donation/)からダウンロードもしくは当協会が管理する施設に設置のパンフレットをご活用ください。

★その他　●寄附金には、税制上の優遇措置があります。　●ご不明な点等は、下記問合せ先までお尋ねください。
＜問合せ先＞名古屋市南区東又兵ヱ町5-1-16　スポーツ振興会館4階　公益財団法人名古屋市教育スポーツ協会総務課

 TEL：052-614-7502　FAX：052-614-7525　Mail：nja@nespa.or.jp
応援基金

二次元コード

坂井 雄飛
さ か い ゆうひ

中京大中京高校
陸上（棒高跳）

2023日本選手権大会　U18優勝
2024日本室内選手権大会　U18優勝
2024全国高校総体　2位

所属
種目
主な成績

谷口 海斗
たにぐち か い と

名古屋たちばな高校
自転車

2024全国高校総体4km速度競走　優勝

所属
種目
主な成績

寺本 晃大
てらもと こうだい

中京大学/東邦スイミング
水泳（OWS）

2023日本選手権大会5km　優勝
2024日本選手権大会5km　2位

所属
種目
主な成績

小島 光丘
こじま み く

名古屋女子大学高校
新体操

2023全日本選手権大会　個人総合優勝
2024全国高校選抜大会　個人総合優勝
2024全国高校総体　個人総合優勝

所属
種目
主な成績

鶴田 芽生
つ る た め い

東邦高校
パラテニス

2023日本車いすテニスジュニア選手権大会　シングルス2位
2024国際車いすテニス大会仙台オープン　シングルス優勝
2024日本車いすテニス協会U22強化指定選手
2024全米オープン・ジュニア車いすの部　ダブルス優勝

所属
種目
主な成績

岡野 莉央
お か の り お

3 4



Jr. Athlete

Jr. Athlete

　ジュニアアスリート　ジュニアアスリート
悔し涙も流した。震えるほどの喜びも味わった。すべてを明日へのチカラに変えて、
名古屋から全国へ世界へ、飛躍しようとしているジュニアアスリート達。
まさにいま青春ど真ん中。彼ら彼女らのスポーツにかける熱き思いをお届けします。

未来に
輝け！

11月10日（日）、中村スポーツセンター第１競技場に
おいて、令和６年度名古屋市スポーツ少年団交歓大会
を開催しました。この交歓大会は、名古屋市スポーツ
少年団に加盟する異種目のスポーツ少年団が一堂に
会して、運動適正テストやレクリエーションを通じて親
睦や交流を深めるのがねらいです。本年度は４つのス
ポーツ少年団から90名の参加がありました。
大会は、開会式の「団員綱領」朗読に始まり、続い
て「運動適性テストⅡ」として、５種目（５ｍ時間往復
走・立ち３段とび・ボール投げ・腕立て伏せ・立ち幅と
び）を行いました。午後からは「ベースボール５」の体
験会や愛知県スポーツ少年団リーダー会メンバーによ
るレクリエーションなどを行いました。普段の団単位の

活動とは違った内容で、他の少年
団との親睦と交流を図ることがで
き、秋の一日を楽しく過ごすこと
ができました。ご協力いただいた
指導者や保護者のみなさま、本当
にありがとうございました。

ベースボール５
体験会

愛知県スポーツ少年団リーダー会
メンバーによるレクリエーション

開会式

（敬称略）

当協会では、令和８年(2026年)に愛知・名古屋で
開催されるアジア競技大会・アジアパラ競技大会での
活躍を目指すジュニアアスリートやパラアスリートを応
援するため、「なごやアスリート応援基金」を令和４年
１月に設立し、広く市民から寄附金を募っています。

この寄附金を活用して、令和６年度に競技活動にか
かる経費を助成することにより支援を行う、ジュニアア
スリートやパラアスリートを決定しましたので、お知ら
せします。
ぜひ、一緒に応援していきましょう。

～世界へ羽ばたく！名古屋のジュニアアスリート～
なごやアスリート応援基金支援対象者の紹介

愛工大名電高校
卓球

2024全国高校総体　ダブルス優勝
2024WTTユースベルリン大会・香港大会　U19優勝
2024アジアユース大会　U19優勝
U18ナショナルチーム

所属
種目
主な成績

名古屋市スポーツ少年団交歓大会

No.17

プロフィール

おおいし か な

―ローイング（漕艇）を始めたきっかけを教えてください。
高校に入学した時に部活動体験会があり、ボートに興味を持っ
たことがきっかけです。漕艇部の試漕会に参加したら、水の上を
ボートで進むのが楽しくて、入部を決意しました。子どもの頃か
ら水泳もしていたので、現在は漕艇部と水泳部の両方に所属し
ています。
―どんな種目をしているんですか？
ローイングでは、2人乗りの「ダブルスカル」が中心です。今年の
インターハイでは、女子ダブルスカルで準々決勝まで進みまし
た。水泳では100ｍ平泳ぎがいちばん得意です。
―日頃の練習スケジュールを教えてください。
漕艇部の練習は週6回あり、月曜日以外は土日もボートを漕い
でいます。水泳部の方はクラブチームとしての練習がメインで、
主に土曜日の午後に参加することが多いのですが、漕艇部の練
習が終わってから駆けつけることもあります。
―部活の掛け持ちに勉強、すごく忙しい日々だと思います。
それでもやりたいのは、なぜですか？
「２つとも大好き！」ということに尽きます。もちろん勉強もあるし、
忙しいのは事実ですが、好きだからこそ続けられます。それに、
ボートに愛情を注いでくださる藤田先生と丹下コーチ、素晴らし
い部の仲間と毎日のように過ごせていることは、すごく貴重な経
験だと思います。
―競技の魅力を教えてください。
ボート・水泳の両方に共通していますが、どちらも同じ動作の繰り
返しです。単純なことに見えますが、その中で、少しでも早く進むに
はどうしたらいいのか。常に考え、練習することに魅力を感じます。

―練習や試合で心掛けていることは？
「練習は本番のように、本番は練習のように」。小学生の頃、水泳
の試合で父に教えられた言葉です。その気持ちはずっと大切に
しています。
本番では、どうしても緊張してしまいます。ですから、「練習のよう
に」落ち着いて本番に臨むことは常に意識しています。
また高校に入ってからは、日々が忙しいので練習の時間はそれ
ほど多く取れません。ですから、限られた時間で「本番のように」
集中して練習することが大切だと思っています。
―ローイングで取り組んでいる課題などはありますか？
漕ぎ始めるときの「エントリー動作」です。オールが水に入った
後、いかにタイミング良く足蹴り（脚の伸展動作）をして、強く水
を“掴める”ようにするか。早過ぎてもダメだし、遅すぎると水の抵
抗になってしまうので。
―コーチに伺います。大石さんの強みは？
（丹下コーチ）楽観的で、大らかな性格も彼女の持ち味。練習が
うまくいかないときも切り替えが早く、いつも前向きです。そして
水泳の経験からか、持久力があります。高校生なら、前半で力を
出し切って後半はバテてしまうものです。でも彼女は後半にス
ピードが上がり、勝負どころを逃さない。それが本当に強みです。
―将来の目標は？
まずは来シーズンの5月の県総体に向け、インターハイへの切
符を掴むこと。そしてインターハイでは、今年は超えられなかっ
た「準決勝の壁」を超えたいですね。将来はお医者さんになりた
いので、両方の夢を叶えていきたいです。
（丹下コーチ）彼女には、常に上を目指していってほしいです。ま
た旭丘高校漕艇部としても、男子・女子とも力がついてきている
ので、インターハイ優勝を狙っていきます。
―今後ますますの活躍を楽しみにしています。

好きだからこそ続けられる
ローイングと水泳の
二刀流

大石 佳奈 さん
愛知県立旭丘高等学校２年。漕艇部と水泳部に在籍。漕艇部では第

35回全国高等学校選抜ローイング大会で女子舵手つきクオドルプル11位、令和6年
度全国高等学校総合体育大会ローイング競技女子ダブルスカル準々決勝進出、水泳
部では第71回東海高等学校総合体育大会水泳競技出場。

【お詫びと訂正】
2024.9月号VOL136に掲載しました「未来に輝け！ジュニアアスリート」の記事中、下記につきまして誤りがありましたので、お詫びして訂正いたします。
・4頁左段本文8行目の「愛知商業高校」は「名古屋商業高校」の誤りでした。

「なごやアスリート応援基金」へのご寄附を募集しております
（公財）名古屋市教育スポーツ協会では、令和8年（2026年）に愛知・名古屋で開催されるアジア競技大会・アジアパラ競技大会に向け、名古屋から

世界に羽ばたくジュニアアスリートやパラアスリートを応援するため、市民の皆様よりご支援いただく「なごやアスリート応援基金」を創設しました。
ぜひ皆様のサポートにより、ここ名古屋から世界の舞台で活躍するアスリートを応援しましょう。

★寄附金の使い道
　第20回アジア競技大会への出場を目指す名古屋のジュニアアスリート（小・中・高・大学生）及び第５回アジアパラ競技大会への出場を目指す名古屋のパラアスリートの競
技活動にかかる経費（アスリートのコーチ代や用具代、遠征費など）に使用します。
※1人年20万円を上限に支援します。支援するアスリートは、毎年公募し、当協会のアスリート選考委員会において選定します。

★寄附金額　1口　1,000円　※何口でも申し込みができます。
★寄附申込方法

　「なごやアスリート応援基金寄附申込書」をメール、FAX、郵送等により下記問合せ先まで送付後、寄附金を当協会が指定する口座にお振込みいただき
ます。その際、誠に恐れ入りますが、振込手数料はご負担願います。なお、「 寄附申込書 」は、当協会ホームページの応援基金ページ 
(https://www.nespa.or.jp/donation/)からダウンロードもしくは当協会が管理する施設に設置のパンフレットをご活用ください。

★その他　●寄附金には、税制上の優遇措置があります。　●ご不明な点等は、下記問合せ先までお尋ねください。
＜問合せ先＞名古屋市南区東又兵ヱ町5-1-16　スポーツ振興会館4階　公益財団法人名古屋市教育スポーツ協会総務課

 TEL：052-614-7502　FAX：052-614-7525　Mail：nja@nespa.or.jp
応援基金

二次元コード

坂井 雄飛
さ か い ゆうひ

中京大中京高校
陸上（棒高跳）

2023日本選手権大会　U18優勝
2024日本室内選手権大会　U18優勝
2024全国高校総体　2位

所属
種目
主な成績

谷口 海斗
たにぐち か い と

名古屋たちばな高校
自転車

2024全国高校総体4km速度競走　優勝

所属
種目
主な成績

寺本 晃大
てらもと こうだい

中京大学/東邦スイミング
水泳（OWS）

2023日本選手権大会5km　優勝
2024日本選手権大会5km　2位
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Ｙ・Ｙジュニアスポーツ少年団は、名古屋市南区で
活動している小学生バレーボールのスポーツ少年団
です。Ｙ・Ｙの意味するところは「勇気」と「友情」で、
元気でワイワイをモットーに活動しています。

設団時から代表をされている花井留美子団長と
落合伸光コーチにお話を伺いました。
「基本的に練習会場が確保できる土・日祝日の朝9

時から夕方16時頃に南区内の小学校体育館や東
亜合成体育館などで練習をしています。団員数は小
学生30人程です。新型コロナ流行時は団員数が減
りましたが、最近は少しずつ増えてきています。」

指導する上での目標をお尋ねすると「小学生なの
で、まずバレーボールが楽しいと感じてもらえるよう指
導しています。」「スポーツ少年団というクラブチーム
でしっかりできたという自信をもって卒団し、頑張って
ほしい。」

指導する上で工夫していることなどをお尋ねすると
「叱るときはなぜ叱るかを伝え、最後にOK？と尋ね、
怒られたと思わないようにしたり、できた時はきちんと
褒めるようにしています。」「信頼関係を築くためコミュ
ニケーションをしっかり取るようにしています。」とのこ
とでした。

次に団員の子どもたちにＹ・Ｙでバレーボールを始
めたきっかけを聞くと「姉や弟が入団していて、コー
チも優しそうだった」（男子キャプテン6年生 古井さ
ん）、「兄がやっていて誘われ、楽しそうだった」（女子
キャプテン6年生 鈴木さん）、「両親がＰＴＡバレーを
やっていて、Ｙ・Ｙを勧められたから」（3年生 柘植さ
ん・大本さん）と話してくれました。

楽しいところや良いところを聞くと「基礎的な練習
や試合の練習もしっかりできて、ジャンプフローター
サーブができるようになった」（古井さん）、「監督・
コーチもやさしく、みんな仲良く雰囲気も良い」（鈴木
さん）、「みんな仲がいい」（柘植さん）、「みんなとお
しゃべりし、楽しめる」（大本さん）と答えてくれました。

バレーボールをやっていて今までで一番うれしかっ

たことを聞くと、「学校以外で友達ができた」（古井さ
ん）、「できなかったことができた時に監督・コーチに
褒められたこと、ジャンプフローターサーブができるよ
うになったこと」（鈴木さん）、「フローターサーブがで
きたこと」（柘植さん）、「試合で相手のスパイクをレ
シーブできたこと」（大本さん）と話してくれました。

最 後に今 後 の目
標を尋ねると「中学
ではバレー部はない
けど、バレーで培っ
たものを次のスポー
ツに繋げたい」（ 古
井さん）、「試合でス
パイクをたくさん決め
ること」（鈴木さん）、「試合に出て上手くレシーブした
い」（柘植さん）、「ジャンプフローターサーブができる
ようになりたい」（大本さん）と答えてくれました。

猛暑が続く9月中
旬の午 後に取 材を
行いました。冷房設
備のない体 育 館で
朝9時からの練習で
したが、適時、冷房
の効く部屋で休憩を
取ったり、アイスキャンデーを食べたりして、体調管理
には十分配慮されていました。みんな笑顔で声を出
し、元気いっぱいに練習をしていました。花井団長や
落合コーチたちの思いが、みんなの表情や練習態度
によく表れていました。

Ｙ・Ｙジュニアスポーツ少年団の益々の発展が期
待されます。

●問合せ先
Ｙ・Ｙジュニアスポーツ少年団
団長：花井 留美子 さん
メールアドレス：huruieriko@yahoo.co.jp

Ｙ・Ｙジュニア
スポーツ少年団第16回 スポーツ少年団だより第16回 スポーツ少年団だより

表紙写真：中部電力パワーグリッド
 第66回なごや市民スポーツ祭（グラウンドゴルフ）
表紙題字：後藤　淳（財団法人名古屋市体育協会初代会長）この印刷物は、古紙パルプを含む再生紙を使用しています。

なごやのスポーツ（第137号）
令和6年12月25日発行
発行　公益財団法人 名古屋市教育スポーツ協会（名古屋市体育協会）
編集責任者　広報委員長　尾野博之
〒457-0833　名古屋市南区東又兵ヱ町5丁目1番地の16（スポーツ振興会館内）
TEL（052）614-7100　FAX（052）614-7149 

（公財）名古屋市教育スポーツ協会（名古屋市体育協
会）は、名古屋市における体育・スポーツ団体を統括し、アマ
チュアスポーツの普及振興と市民のスポーツへの関心を高
めるための様々な事業を行っています。

こうした事業を一層充実発展させ、市民の心身の健全な
発達に寄与できるよう、当協会では『賛助会員の募集』をし
ております。

皆様の暖かいご支援とご協力をお願いいたします。
◆会費 年額 １口 20,000円（法人）

 　　10,000円（個人）
 　　何口でもご加入いただけます。
◆賛助会員になられた方には、年3回（9月・12月・3月）発行する

当協会広報誌「なごやのスポーツ」を送付させていただきます。
◆照会・連絡先
（公財）名古屋市教育スポーツ協会（名古屋市体育協会事務局）
名古屋市南区東又兵ヱ町5丁目1番地の16（スポーツ振興会館内）
TEL（052）614-7100 FAX（052）614-7149

賛助会員加入のご案内

※ご連絡いただければ、折り返し『ご案内』及び『振込用紙』等
を送付いたします。

左から鈴木さん、柘植さん、大本さん、古井さん
すずき つげ おおもと ふるい

右端 落合コーチ
右から2番目 花井団長
左端 堀田コーチ

2026年に開催する愛知・名古屋2026大会を一緒に盛り上げていただ
けるボランティアを募集しています！

詳しくは募集特設サイトをご覧ください！ボランティアとして参加する
全ての人が楽しく、やりがいを感じながら笑顔で活躍していただけること
を目指しております。ご応募お待ちしております！

募集期間：2024年10月21日（月）から2025年１月31日（金）まで
応募方法：以下のボランティア募集特設サイト内の応募フォームから応募
応募要件：日本語でのコミュニケーションが可能、2026年4月1日時点で

満18歳以上　他

愛知・名古屋2026大会のボランティア募集開始と市スポーツ施設の借上期間について

１．ボランティアの募集開始について

会場となる市スポーツ施設は、大会期間だけでなく、大会運営のため
に必要な期間を使用させていただく予定です。

詳細は2025年4月頃の広報なごや等でお知らせさせていただく予定です。

２．市スポーツ施設の借上期間について

○ボランティア募集特設サイト
https://www.volunteer-aichi-nagoya2026.com/

○市スポーツ施設の借上期間について
https://www.city.nagoya.jp/somu/page/0000179914.html

第２０回アジア競技大会・第５回アジアパラ競技大会
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名古屋市体育協会広報誌

http://www.nagoya-taikyo.or.jp/

https://www.nespa.or.jp/ 
公益財団法人　名古屋市教育スポーツ協会

この広報誌は、スポーツ振興くじ
の助成を受けて発行しています。
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